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PRAKTICKA CAST 40 BODU

Uloha 1 Antioxidaéni u€inky kyseliny askorbové 18 bodii

| vtomto kole budeme experimentovat s antioxidanimi ucinky kyseliny askorbové. Tentokrat provedeme test na
slouceninach Zeleza.

K vyplnéni pracovniho listu se vdm budou hodit nasledujici informace:

Zelezité ionty jsou schopny reagovat s thiokyanatanem draselnym (KSCN), za vzniku intenzivné zabarvené
komplexni slouceniny, Zeleznaté ionty toto zbarveni neposkytuiji.

Citronova Stava obsahuje pfiblizné 50 mg kyseliny askorbové na 100 g Stavy.

Pomucky:

e  kadinka 50 ml (1x)

e  kadinka 100 ml (3x)

e  kadinka 150 ml (s navaZenym siranem Zeleznatym)
e odmérny valec (50 ml)

e odmérny valec nebo zkumavka (na objem 10 ml)

e  Pasteurova pipeta (3x)

e lihovy fix

e sklenénatycinka

e ochranné bryle

Chemikalie:

e 3% roztok peroxidu vodiku (1,5 ml)

e 5% roztok chloridu Zelezitého (3 ml)

e heptahydrat siranu Zeleznatého (3 g)

e 5% roztok thiokyanatanu draselného (15 ml)
e 5% roztok kyseliny askorbové (20 ml)

e  stficka s destilovanou vodou (100 ml)

e  citronova $tava (20 ml)

Pracovni postup:
1) NezZzacnete pracovat, prectéte si cely pracovni postup a tkoly v pracovnim listu. Ten priibézné vypliujte.

2) Vpribéhu experimentu si peclivé vymyvejte odmérné valce nebo zkumavku. Pasteurovy pipety si lihovym
fixem oznacte a pouZzivejte vzdy jednu pipetu na jeden roztok.

3) Do kadinky o objemu 150 ml, ve které mate pfipravené 3 g siranu Zeleznatého, pfilijte 50 ml destilované vody a
nechte rozpoustét. Roztok by mél mit lehce nazelenalou aZ nazloutlou barvu. Pokud se vas roztok ihned barvi
do hnédooranzova, poZzadejte o novy siran Zeleznaty, Cistou kadinku a cely postup opakujte.

4) Do nejmensi kadinky o objemu 50 ml odmérte pipetou 2 ml roztoku chloridu Zelezitého, pridejte k nému 8 ml
vody a pipetou prikapnéte 2 kapky roztoku thiokyanatanu draselného. Promichejte opatrnym zakrouzenim
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kadinkou. OdloZte jako srovnavaci vzorek. Stimto vzorkem porovnavejte nasledné vysledné barvy v dalSich
kadinkach. V poslednim kroku této tlohy se k této kadince jesté vratite.

5) Pokud se doposud nerozpustil siran Zeleznaty, opatrné zamichejte sklenénou ty¢inkou. Do kazdé ze tfi kadinek
0 objemu 100 ml odmérte 10 ml roztoku siranu Zeleznatého.

6) Do prvni kadinky o objemu 100 ml prilijte 20 ml destilované vody. Do druhé kadinky pfilijte 20 ml Cerstvé
citronové stavy a do tfeti 20 ml roztoku kyseliny askorbové.

7) Do kazdé z téchto tii kadinek odmérte 2 ml thiokyanatanu draselného a krouzivym pohybem promichejte.
8) Nakonec do vsech tii kadinek pfidejte 0,5 ml roztoku peroxidu vodiku.
9) Pozorujte a zaznamenejte barevné zmény.

10) Nyni se vratte ke srovnavaci kadince o objemu 50 ml, pfidejte 20 ml roztoku kyseliny askorbové a zamichejte.

Uloha 2 Vliv teploty na mnozstvi vitaminu C v citronové stavé 22 bodi

V této Uloze budeme zkoumat, jaky vliv ma teplota na mnozZstvi vitaminu C v potravinach. Vitamin C je jednim z
nejméné stalych vitamind. Skladovanim a v pribéhu kulinarni Gpravy potravin prechazi kyselina askorbova na
kyselinu dehydroaskorbovou. Tim dochazi ke ztraté biologické aktivity vitaminu C. Vasim uUkolem bude
kvantitativné zjistit, jak ovlivni mnozstvi vitaminu C tficetiminutovy var. Stejné jako ve Skolnim kole pouzijeme
k diikazu vitaminu C Lugoldv roztok, vtomto kole uz bude dlleZita i presnost méfeni, proto pracujte peclivé a
nezapomeirite od zacatku pocitat kapky spotfebovaného Lugolova roztoku.

Pomucky

e 2 Pasteurovy pipety na citronovou $tavu

e 2 Pasteurovy pipety na $krobovy maz a LugolQv roztok (nebo Lugoldv roztok pfimo v Bralence)
e  stojanek na zkumavky

e 4 zkumavky

e ochranné bryle

Chemikalie:

e  Cerstva citronova Stava (10 ml)

e  prevarena citronova $tava (10 ml)
e  Lugollv roztok (20 ml)

e  Skrobovy maz (10 ml)

Pracovni postup:
1) NezZzacnete pracovat, prectéte si cely pracovni postup a tkoly v pracovnim listu. Ten pribézné vyplriujte.

2) Plastovou Pasteurovou pipetou odméfte do zkumavky 1 ml Skrobového mazu. K nému pomalu prikapavejte
Lugolidv roztok, dokud nedojde ke stalé zméné zbarveni. Zkumavku protrepejte a odloZte do stojanu pro dalsi
srovnani s nasledujicimi experimenty.

3) Do kazdé ze tfi zbylych zkumavek odmérte Pasteurovou pipetou po 3 ml Cerstvé citronové stavy.

4) Do vsech tfi zkumavek pridejte po 1 ml Skrobového mazu.
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5) Do jedné zkumavky s Cerstvou citronovou $tavou postupné pfikapavejte Lugoliiv roztok, pocitejte kapky a
protrepavejte. Ve chvili, kdy dojde ke stalé zméné zbarveni, pokus ukoncete a pocet kapek zapiste do tabulky.

6) Krok Cislo 5 zopakujte se zbylymi dvéma zkumavkami.

7) Po provedeni pokusu obsah v3ech tfi zkumavek vylijte do odpadu a zkumavky dikladné vyplachnéte.
8) Do kazdé ze tfi vymytych zkumavek odmérte Pasteurovou pipetou po 3 ml prevarené citronové stavy.
9) Do v3ech tfi zkumavek pridejte po 1 ml skrobového mazu.

10) Do jedné zkumavky s pfevarenou citronovou Stavou postupné prikapavejte Lugollv roztok, pocitejte kapky a
protrepavejte. Ve chvili, kdy dojde ke stalé zméné zbarveni, pokus ukoncete a pocet kapek zapiste do tabulky.

11) Krok Cislo 10 zopakujte se zbylymi dvéma zkumavkami.

12) Ziskané hodnoty zprimérujte.
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PRACOVNI LIST 40BODU

& & e

Uloha 1 Antioxidacni ucinky kyseliny askorbové 18 bodii

1) Jakou barvu ma roztok vznikly reakci roztokl chloridu Zelezitého a thiokyanatanu draselného v kadince o
objemu 50 ml?

Barva:
body:
2) Jaké barvy maji po reakcich roztoky v jednotlivych kadinkach o objemu 100 ml?
Barva roztoku v 1. kaddince (s vodou):
Barva roztoku v 2. kadince (s citronovou $tavou):
Barva roztoku v 3. kadince (s kyselinou askorbovou):
body:

3) Vysvétli, co se stalo se siranem Zeleznatym v prvni kadince a proc stejna situace nenastala ve treti kadince?

Vysvétleni déje v prvni kadince:

ZdOvodnéni situace ve treti kadince:

body:

4) zduavodni zbarveniv kadince s citronovou $tavou.

body:
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5) Jakou funkci ma z redoxniho hlediska peroxid vodiku v této reakéni smési?

body:

6) Jakou barvu ziskal roztok ve srovnavaci kadince po pfidani roztoku kyseliny askorbové? Kjaké reakci
zredoxniho hlediska zde doslo?

Barva roztoku v prvni kddince po pfidani kyseliny askorbové:

Typ reakce, ke které doslo:

body:

7) Jaky je primérny hmotnostni zlomek (v hmotnostnich procentech) kyseliny askorbové v citronové $tavé?

Vypocet:
Odpovéd:

body:
8) Vtéto uloze byl jako Cinidlo pouZzit peroxid vodiku. Uvedte dva pfiklady vyuZiti této slouceniny.

body:
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Uloha 2 Vliv teploty na mnoZstvi vitaminu C v citronové stavé 22 bodu

Ukol:

1) Nasledujici schéma znazorfiuje zminénou preménu kyseliny askorbové na kyselinu dehydroaskorbovou.

HO HO

0
HO =0 HO =

HO OH o// \\O

Urcete sumarni vzorce obou kyselin a vypocitejte hmotnostni zlomek vodiku v obou kyselinach. Vysledek
uvedte v hmotnostnich procentech.

A{0) =16, A{H)=1,A(C) =12

Sumarni vzorce:
Kyselina askorbova: Kyselina dehydroaskorbova:

Vypocet hmotnostniho zlomku vodiku v kyseliné askorbové:

Vypocet hmotnostniho zlomku vodiku v kyseliné dehydroaskorbové:

body:
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Soutézni Cislo

2) Popiste barevnou zménu, ke které doslo po prikapani Lugolova roztoku ke Skrobovému mazu?

body:

3) Doplrite do tabulky namérené spotifebované mnozstvi Lugolova roztoku.

Pocet kapek

1. méFeni 2. méfeni
Luogolova roztoku

3. méreni

Pramér

Cerstva citronova
stava

Pfevarena
citronova stava

Rozdil

body:

4) Na zakladé svych méreni zformulujte odpovéd na otazku:

Co se déje s vitaminem C v potravinach pfi dlouhém varu?

body:

5) Na zakladé svych méfeni vypocitejte, o kolik procent se zméni mnoZstvi vitaminu C po prevareni. K vypoctu

pouzijte hodnoty ze sloupce ,,priimér®,

body:

6) Uved tfi potraviny s vysokym obsahem vitaminu C.

body:




